
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

  многопрофильного 10 класса  

2023-2024 учебный год 

Естественно-научный профиль 

Предметная область Учебный предмет 
Уровен

ь 

Кол. часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 2 - 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 
 

ИТОГО 32 29 

Часть, формируемая участниками образоват. отношений 2 5 

Учебный курс «Краеведение» 1  

Элективный курс «Занимательная лингвистика» 1  

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2312 

 

 

УТВЕРЖДАЮ. 

Директор МБОУ 

«Большаковская СОШ» 

___________М.А.Близнюк 

01.09.2023г. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

  многопрофильного 10 класса  

2023-2024 учебный год 

Социально-экономический профиль  

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Кол. часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 2 - 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 
 

ИТОГО 
 

33 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 4 

Учебный курс «Краеведение» 1  

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами в часах, итого 

2312 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11 класс (пятидневка)/ универсальный профиль 
Предметные 

области Учебные предметы 

 

Кол-во часов Форма  

промежуточно

й 

аттестации 

В 

неделю 

всего 

часов 

В т.ч. 

внутр. 

модуль 

Обязательная часть основной образовательной программы 

Русский язык 

и литература  

Русский язык 

ВПМ «К тайнам слова»  
1,5 51 20 Контрольная 

работа 
Литература 

ВПМ «Культура народов России» 
2,5 85 34 Контрольная 

работа 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной  язык 0,5 17  Тест 
Родная литература 0,5 17  Тест 

Иностранный 

язык  

Английский язык  

Немецкий язык 
3 

 

102 40 Контрольная 

работа 
ВПМ «Занимательная грамматика» 

Математика 

и 

информатика  

Алгебра и начала математического 

анализа 

ВПМ «Отдельные главы общей 

математики» 

2 68 27 Контрольная 

работа 

Геометрия 

ВПМ «Отдельные главы общей 

математики» 

2 68 27 Контрольная 

работа 

Информатика  1 34  Контрольная 

работа 

Общественны

е науки 

История  

ВПМ «История в лицах» 
2 68 27 Контрольная 

работа 
Обществознание  

ВПМ «Финансовая грамотность» 
2 68 27 Контрольная 

работа 

Естественные 

науки 

Физика  

ВПМ «Мир глазами физика» 
2 68 27 Контрольная 

работа 
Химия  

ВПМ «Органический мир» 
2 68 27 Контрольная 

работа 
Биология  

ВПМ «Биология в задачах» 
1,5 51 20 Контрольная 

работа 

Физическая 

культура, 

ОБЖ 

Физическая культура  

ВПМ «Готовимся к ГТО» 
3 102 40 

Тесты 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
1 34  Контрольная 

работа 

Технология Технология 1 34  Зачет 

 ИТОГО: 27,5 935 316  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект (Все предметы) 1 34 34 Защита проекта 

ОДНКНР 
Нравственные основы семейной 

жизни 

1 34 34 Зачет 

Элективные 

курсы  

 «Микромир»  0,5 17 17 Зачет 

 «Бизнес курс за школьной партой»  1 34 34 Зачет 

 «Пишу сочинение»  1 34 34 Зачет 

Консультации (физика, химия, 

биология, обществознание) 

0,5/0,5/ 

0,5/0,5 

17/18/ 

17/18 

  

 ВСЕГО: 34 1156 469  

Максимально допустимая величина недельной 

нагрузки при 5-дневной учебной неделе 

34 1156 469  

ИТОГО Допустимый объем финансирования 34 1156 469  
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